
内科大生科院发〔2025〕18 号

第一章 总则

第一条 为进一步加强实验室安全管理，树立实验室安全红

线意识，增强实验室人员的责任心、自觉性和自我保护能力，确

保师生员工生命与财产安全，依据《高等学校实验室工作规程》

等国家有关法律法规以及《内蒙古科技大学实验室安全规范（试

行）》等文件要求，特制定本制度。

第二条 按照“谁主管、谁负责，谁使用、谁负责”的原则，

坚持“全覆盖、全方位、全过程、重实效、常态化”的实验室安

全教育目标，实行“凡进必考，达标准入”的实验室安全准入制。

第三条 凡在我院实验室内参与实验教学、科研、学习的学

生，必须接受实验室安全教育培训与考核，考核通过后，准许进

入实验室。

第二章 制度体系与责任落实

第四条 实验室安全教育和准入制度实行学院、实验室二级

安全教育体系。



（一）学院实验室安全工作领导小组负责审核实验室准入教

育以及实验室安全通识教育和考核的标准。

（二）学院实验中心结合生物学、食品科学与工程等学科专

业特点，对学生开展实验室安全与环境保护知识等的教育培训和

考核，并监督所属各教学及科研实验室做好专项安全教育。各实

验室根据本实验室情况可采取灵活多样的形式开展专项安全教

育。

（三）各科研实验室须根据本室危险源特点、实验操作规程、

日常管理要求等，组织对进入实验室的学生进行专项教育培训。

安全专项教育内容由各实验室自行制定。

（四）如因安全准入制度执行不到位而导致安全与环境保护

事故发生，学院将追究相关管理人员的责任。

第三章 教育内容和形式

第五条 实验室安全教育包括法规教育、规章制度、操作安

全规程、事故处理方法、环境保护、自我保护教育以及预防教育。

以预防教育为主，预防教育重点在于开展防火、防爆、防毒、防

盗、防触电、防机伤、防泄密、防污染等教育。

第六条 实验室安全教育培训要把安全法规条例、安全规章

制度与实验室典型事故案例、危险区域要害部位、危化品使用流

程、特种装备的安全操作规程以及实验室事故应急处置预案、实

验室防护装置使用、消防器材使用、自救逃生方法等内容相结合。

第七条 承担涉密科研项目的实验室，应配合学校保密工作

办公室定期对实验室工作人员进行保密安全教育，定期对保密工

作的执行情况进行认真检查，杜绝泄密事件发生。



第八条 学院实验室安全教育以专题培训为主，可配合印制

发放《实验室安全手册》，组织实验室事故应急预案演练、消防

演练和自救互救演练等辅助形式。

第四章 考核方式与准入流程

第九条 实验室准入资格的取得须经过以下流程：

（一）大二学生按要求完成为期一年的实验室安全教育培训

课程，由实验中心管理人员主讲，共计16学时，结课考试成绩达

到85分及以上为合格；研究生在研一期间参加研究生院组织的实

验安全培训，考试成绩80分及以上为合格；

（二）申请提前进入实验室的学生、做本科论文的学生以及

新进入实验室的研究生需向指导教师出示安全培训/教育考试成

绩，即可作为进入实验室的预备人员。实验室安全负责人再根据

实验内容和本实验室特点对预备进入实验室的学生进一步培训，

培训结束后，由学生与导师共同签订《生命科学与技术学院实验

室安全准入许可书》。同时，做好《生命科学与技术学院实验室

安全培训记录》，两份文件一并上交实验中心留档备查；

（三）获得准入资格的学生持有《生命科学与技术学院实验

室安全准入许可书》到实验中心领取实验人员胸牌，贴好照片并

填写个人信息。

（四）实验课任课教师要配合学院对学生进行实验室安全规

章制度的教育。每学期实验课开始前15分钟，教师需讲清实验操

作过程中可能产生的安全隐患、药品使用风险、事故处理方法等，

在学生掌握了必要的安全知识后才能让学生动手操作。实验过程

中任课教师应严格要求学生，不允许学生在课堂上喧哗及随意走



动，要求学生有问题必须举手询问。并加强巡视和检查，发现问

题及时纠正和处理。

第十条 各级安全教育负责人要详细记录实验室安全教育培

训与考试准入执行的全过程，规范归档有关资料。各级安全教育

计划、内容和实施情况作为年终单位安全管理工作的考核项目，

作为事故倒查的重要依据。

第十一条 外单位参观、学习的人员进入实验室前应由实验

室人员告知潜在的风险，并经实验室负责人同意后，在实验室人

员陪同下参观、学习。跨科室开展实验活动的校内人员进入实验

室前须由接收实验室负责人批准并接受必要的安全培训，签订

《生命科学与技术学院实验室安全准入许可书》。

第十二条 对存在未取得实验室准入资格的人员进入实验室

从事科研、教学活动情况的实验室，全院通报批评，限期整改。

第五章 附则

第十三条 本规定由生命科学与技术学院负责解释。

第十四条 本规定自发布之日起施行。

附件：1.生命科学与技术学院实验室安全准入许可书

2.生命科学与技术学院实验室安全培训记录

生命科学与技术学院

2025 年 6 月 3 日

生命科学与技术学院 2025 年 6 月 3 日印发



附件 1

生命科学与技术学院实验室安全准入许可书

编号：20240103101001

申请人

姓名

所在学院 申请人身份

校内人员：

是否本实验室人员： ，是否已通过学习实验室安全

准入考试： 具体身份是：

 本科生 硕士生

 教师 实验技术人员 其他（请说明）

校外人员：

进修 研修 合作

学业学习（如在读学生请注明在读学位）

其他（请说明）

手机

拟进入的实验室 生命科学与技术学院 楼 房
拟开展的实

验活动

许可进入实验室开展

实验活动期限
年 月 日至 年 月 日

实验室负责人 姓名 手机



说明：《实验室安全准入许可书》一式三份，分别由实验室负责人、实验人员各执一份，实验中心存档一份备查。

此页无需打印

编号说明：2024 01 03 101 001

学期编号：秋学期 01，春学期 02。

系部团队编号：生物工程 01，生物技术 02，食品科学与工程 03，生物信息 04，农产品加工与贮藏团队 05，动物团队 06，植物团队 07，发酵

团队 08，微生物团队 09，表观遗传与生物信息团队 10。

房间编号：地下室 001-016，楼上 1-5 层按照房间号编即可，例如 101。

人员：进入实验室签订许可书的人员编号，每学期从 001开始编。

申请人承诺

本人已接受实验室负责人的实验室安全培训，知晓进入实验室可能涉及的安全

风险并已掌握必要的安全防护知识和风险防控措施。本人将严格遵守实验室的相关

规定和工作要求，接受学校、学院和实验室负责人的安全监管。如因本人违规或工

作失误造成实验室安全事件（故），愿意按照规定承担相关责任。

申请人（签字）： 年 月 日

实验室负责人意见

本人已对申请人进行实验室安全教育培训和考核，并根据本

实验室和实验危险程度，进行必要的安全知识和风险告知，同意

其进入申请实验室开展相关实验活动。

实验室负责人（签字）： 年 月 日

年份 学期 系部、

团队

房间 人员



附件 2

生命科学与技术学院实验室安全培训记录

学年 第 学期

实验室名称 指导教师

学生人数 班级

培训时间

培训具体内容

（根据各实验室及

实验项目实际情况

安排培训内容）

安全培训项目（必选）
是否

完成

1
按照实验室要求按时到实验室出勤，不得迟到早退，要衣着整齐，保持室内

安静、整洁，非实验用品一律不准带进实验室。

2
严格遵守实验室的各项规章制度。严禁在实验室内吸烟、就餐；不准用实验

设备加工处理与实验无关的物品；不准在实验室内存放个人物品。

3
由指导教师确定实验内容和进度安排，要求学生明确实验目的、要求及有关

注意事项。开始实验前要求学生熟悉实验过程中涉及的实验设备和仪器的构造、

使用性能和操作规程。

4
不经指导教师允许，不得擅自动用实验室的仪器设备，并严格遵守操作规程

和安全制度。试验期间学生应服从教师指导，按实验内容和进度进行操作，严格

执行院内的请假制度，认真完成论文及报告。

5
若实验中涉及的危险化学品或剧烈化学反应，指导教师务必亲自指导使用，

告知危险性及防护措施，直至可以独立操作。

6
实验过程中发现任何仪器设备故障等涉及安全的问题，应主动停止实验及时

向指导教师汇报。



实验室安全培训承诺书

本人已对上述安全培训项目内容全部知悉，并在实验期间严格遵守实

验室安全管理的相关规定。

序号 学号 姓名 序号 学号 姓名

1 18
2 19
3 20
4 21
5 22
6 23
7 24
8 25
9 26
10 27
11 28
12 29
13 30
14 31
15 32
16 33
17 34

7
严禁用湿手去开启电闸和电器开关，以免触电。严禁在实验室使用与实验无

关的违规电器，严禁在实验室进行与实验无关的行为。

8 独立完成实验任务，不得抄袭他人的论文及实验报告。

9
实验期间每天结束做好仪器设备和场地的整理等恢复工作，注意安全，注意

断电关窗锁门。
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